
Presentación y Objetivo:

Contenido Programático
1.INTRODUCCIÓN A LOS TRABAJOS 
EN ALTURA.

2.CAÍDAS EN TRABAJO DE ALTURA

3.RIESGO

4.PELIGRO

5.RESPONSABILIDAD

6.ÁREAS DE TRABAJO EN ALTURA

7.PERMISOS DE TRABAJO EN 

8.ELEMENTOS DE PROTECCIÓN 
PERSONAL

9.PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO 
EN ALTURA

10.ANCLAJES Y LÍNEAS DE VIDA

11.TRABAJOS EN TECHOS

12.TRABAJOS CON ESCALERAS

13.TRABAJOS SOBRE ANDAMIOS

14.EMERGENCIAS

Todas las actividades que se ejecutan 
sobre los 1,8 metros de altura, se les 
denomina trabajo en altura. Esta condición 
laboral requiere de especial control, ya que 
mantiene la potencialidad de accidente, 
que podría tener consecuencias de 
lesiones graves o incluso de forma 
extrema como la muerte del trabajador. 
Aprende con nosotros a identificar las 
acciones y situaciones de peligro para que 
puedas trabajar más seguro y prevenir 
eventos de riesgo, además de conocer.

1.1. Definiciones fundamentales.
1.2. Características.
1.3. Clasificación.
1.4. Legislación Vigente.

2.1. Definiciones.
2.2. Reglamentos de seguridad.
2.3. Alcance.
2.4. Vigencia.

3.1. Definición.
3.2. Tipos.
3.3. Evaluación.

4.1. Definición.
4.2. Tipos.
4.3. Identificación.

5.1. Definición
5.2. Tipos (laboral, civil, penal, 
administrativa).
5.3. Alcance.

6.1. Definiciones.
6.2. Tipos.
6.3. Señalización.
6.4. Demarcación.
6.5. Delimitación.
6.6. Análisis de trabajo seguro en trabajo 
en altura.

9.1. Métodos. 
9.2. Técnicas.
9.3. Estrategias. 
9.4. Aplicación.

10.1. Definiciones.
10.2. Clases. 
10.3. Aplicación

11.1. Definición. 
11.2. Procedimiento. 
11.3. Aplicación. 

12.1. Definición. 
12.2. Procedimiento. 
12.3. Aplicación. 

13.1. Definición. 
13.2. Procedimientos. 
13.3. Aplicación. 

14.1. Definición. 
14.2. Tipos. 
14.3. Procedimiento. 
14.4. Rescate y primeros auxilios. 

7.1. Definición.
7.2. Estructura. 
7.3. Aplicación. 

8.1. Definición
8.2. Clasificación. 
8.3. Selección.
8.4. Utilización. 
8.5. Cuidado. 
8.6. Almacenamiento.
8.7. Mantenimiento. 
8.8. Reposición, uso y limitaciones. 

CURSO

Más Información

093 947 5670

PREVENCIÓN
EN TRABAJOS
EN ALTURA

Modalidad:
Presencial
Fase teórica: Debe aprobar el 70%
Fase práctica: Debe aprobar el 100%

Duración:
20 Horas 

Requisitos:
    • Copia de Cédula
    • Certificado de Bachiller

Inversión:
Precio Normal: $135

Incluye:
• Material de Apoyo Digital.

• Certificado de Aprobación (Aval ISTL y
Registro SETEC).

• Acompañamiento en el proceso de 
capacitación

• Evaluación individual.

Solicita este curso privado para tu empresa bajo la
Modalidad de tu Preferencia.

ecl@itslibertad edu.ec https:/ eclibertad.com/ 02 5133055 AV. 10 de Agosto N33-71
y Rumipamba

Aval: Certificado de Aprobación con Aval del Instituto 
Superior Tecnológico Libertad y Registro SETEC 
(Registro en el Ministerio del Trabajo y SENESCYT)


