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Presentacion y Obijetivo:

Todas las actividades que se ejecutan
sobre los 18 metros de alturag, se les
denomina trabajo en altura. Esta condicion
laboral requiere de especial control, ya que
mantiene la potencialidad de accidente,
que podria tener consecuencias de
lesiones graves o incluso de forma
extrema como la muerte del trabajador.
Aprende con nosotros a identificar las
acciones y situaciones de peligro para que
puedas trabajar mds seguro y prevenir
eventos de riesgo, ademds de conocer.

Contenido Programdtico

1INTRODUCCION A LOS TRABAJOS
EN ALTURA.

1.1. Definiciones fundamentales.
1.2. Caracteristicas.

1.3. Clasificacion.

1.4. Legislacion Vigente.

2.CAIDAS EN TRABAJO DE ALTURA

2.1. Definiciones.

2.2. Reglamentos de seguridad.
2.3. Alcance.

2.4. Vigencia.

3.RIESGO

3.1. Definicion.
3.2. Tipos.
3.3. Evaluacioén.

4.PELIGRO

4. Definicion.
4.2. Tipos.
4.3. |dentificacion.

5.RESPONSABILIDAD

5.1. Definicion

5.2. Tipos (laboral, civil, pendl,
administrativa).

5.3. Alcance.

6.AREAS DE TRABAJO EN ALTURA

6.1. Definiciones.

6.2. Tipos.

6.3. Senalizacion.

6.4. Demarcacion.

6.5. Delimitacion.

6.6. Andlisis de trabajo seguro en trabajo
en altura.

7.PERMISOS DE TRABAJO EN

7.1. Definicion.
7.2. Estructura.
7.3. Aplicacion.

8.ELEMENTOS DE PROTECCION
PERSONAL

8.1. Definicion

8.2. Clasificacion.

8.3. Seleccion.

8.4. Utilizacion.

8.5. Cuidado.

8.6. Alimacenamiento.

8.7. Mantenimiento.

8.8. Reposicion, uso y limitaciones.

Aval: Certificado de Aprobacién con Aval del Instituto
Superior Tecnolégico Libertad y Registro SETEC

(Registro en el Ministerio del Trabajo y SENESCYT)
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9.PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO
EN ALTURA

9.1. Métodos.
9.2. Técnicas.
9.3. Estrategias.
9.4. Aplicacion.

10.ANCLAJES Y LINEAS DE VIDA

10.1. Definiciones.
10.2. Clases.
10.3. Aplicacion

1.TRABAJOS EN TECHOS

11.1. Definicion.
11.2. Procedimiento.
11.3. Aplicacion.

12.TRABAJOS CON ESCALERAS

12.1. Definicion.
12.2. Procedimiento.
12.3. Aplicacion.

13.TRABAJOS SOBRE ANDAMIOS

13.1. Definicion.
13.2. Procedimientos.
13.3. Aplicacion.

14.EMERGENCIAS

14.1. Definicion.

14.2. Tipos.

14.3. Procedimiento.

14.4. Rescate y primeros auxilios.

Solicita este curso privado para tu empresa bajo la

Modalidad de tu Preferencia.

Modalidad:

Presencial
Fase tedrica: Debe aprobar el 70%
Fase prdctica: Debe aprobar el 100%

Duracién:
20 Horas

Requisitos:
« Copia de Cédula
« Certificado de Bachiller

Inversion:

Precio Normal: $135

&) Incluye:
« Material de Apoyo Digital.
« Acompanamiento en el proceso de
capacitacion
- Certificado de Aprobacion (Aval ISTLy
Registro SETEC).
« Evaluacion individual.
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Codigo de Capacitador: MDT-3CP-2021-0325 | Vigencia de Calificacion:



